
ห�องปรับอากาศมีป�จจัยเสี่ยงในการแพร�กระจายเชื้อโรคมากกว�าห�องที่มีลมเข�าออกตลอดเวลา

1) 

2) 

ความคาดหวังของผู�ปกครองที่ต�องการลดโอกาสการแพร�
กระจายเชื้อโรคในทันทีี

อาคารเก�า ปรับปรุงห�องยากและต�องใช�งบประมาณสูง

ห�องเร�ยนปรับอากาศ 
(Air-conditioned classroom)

ห�องเร�ยนพัดลม 
(Naturally ventilated classroom)

ปร�มาณการระบายอากาศขั้นต่ำ 368 cfm (ASHRAE Standard 62.1)

เพ��มเคร�่องฟอกอากาศที่มี HEPA filter ขนาดตามผู�ผลิตแนะนำเทียบกับ
ขนาดห�อง (หากยึดตาม US Standard ค�า CADR ห�องเร�ยนขนาด 60 
ตารางเมตร ไม�ควรน�อยกว�า 420 cfm)

เสร�มการทำความสะอาดให�ปลอดภัยยิ �งข� ้น อาทิ เทคโนโลยี UVGI 
(Ultraviolet Germicidal Irradiation) BPI (Bipolar Ionization) PCO 
(Photocatalytic Oxidation) หร�อ DHP (Dry Hydrogen Peroxide)

เป�ดพัดลมหมุนเว�ยนอากาศบนเพดานเพ�อ่ช�วยลดความเข�มข�นของเช้ือโรค

ไม�ใช�พัดลมเป�าลมใส�ครู หร�อนักเร�ยนคนใดคนหนึ่งโดยตรง เพราะอาจเป�น
สาเหตุการแพร�เชื้อ

ในกรณีที่จำเป�นต�องป�ดหน�าต�าง ให�เป�ดเคร�่องฟอกอากาศแบบที่มี HEPA 
filter

เป�ดหน�าต�างให�มากที่สุดเท�าที่ทำได� (ไม�น�อยกว�า 10% ของพ�้นที่ห�องเร�ยน)

ป�ญหาที่พบในกลุ�มโรงเร�ยน

คำแนะนำในการลดโอกาสการแพร�กระจายเชื้อ คำแนะนำในการลดโอกาสการแพร�กระจายเชื้อ 

การถ�ายเทอากาศที่
เหมาะสมในห�องเร�ยน

หมายเหตุ :
     ตัวเลขที่คำนวณด�านบนอ�างอิงจากห�องเร�ยนขนาด 60 ตร.ม. และมีคนอยู�ในพ�้นที่ไม�เกิน 29 คน (นักเร�ยน 28 คน อาจารย� 1 คน)
     รายละเอียดด�านบนเป�นเพ�ยงคำแนะนำเบื้องต�นเท�านั้น หากต�องการข�อมูลเพ��มเติม โปรดเข�าเว็บไซต� SCG Building & Living Care Consulting

โดย บวรสันติ์ นวราช
วก. 1191

ASHRAE Certified Professional (HBDP/BEMP)
reference :  https://www.ashrae.org/file%20library/technical%20resources/

covid-19/ashrae-reopening-schools-and-universities-c19-guidance.pdf


